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ا ندگی بسر کر رہے ہیںمسیحی ز  " عام"آپ  ؟ندگیمسیحی ز  "  خاص" ب 

 تعارف 
 

ڈ  میں  کیوں کہ پوچھا ہے  س لی سے متعلق سوال ا   ندگیز   مسیحی ص‘‘ خاور م اعا’’نے  میں   

ف

 نے خ
 
 کے د

ت

  یہوران م
 
  کیا   فتب ارد

رق سے  نکے درمیا ندگیز   مسیحی ‘‘خاصاور عام ’’کہ بہت سے مسیحی

ف

رق کو سمجھنا ا   ن دونوں میں۔ا   ہیں نہیں ہی واقف ف

ف

شد  ف

ر
ُ

ف

ر یہ س سے ا   بسر کر رہے ہیں ندگیز   پ   کون سیہے کیوں کہ آ ی ور ض
 
و میں 10:10  حن یو آپ ہوگا   کہ ظاہ

ُ

ت

  کثرت کی’’                       م مرق

مطمئن   بھ  پ کبھیآہے جس سے   ندگیز   یسیجو کہ ا بسر کر رہے ہیں ندگیز   مسیحی  ‘‘عام ’’ی  پ ا ب ا آبسر کر رہے ہیں‘‘ندگیز  

ر  پ کیآ ندگیز   یہہوتے، نہ  نہیں
ُ

ف

و تب اور ض رھ کر ا   را کرتیکو پ ُ

س

  ہوتی نہیں بھ  ی تبد ندگیز   پ کیمیں آ س ہے اور س  سے ی 

 ہے۔

اہم اب ہم 

ت

رق اور ا    میں ندگیز   مسیحی ‘‘عام اور خاص ’ ’ب

ف

 ‘‘عام اور خاص ’’میں  ذی ۔جا رہے ہیں یکھنےن کو  بسر کرنے کے نتائج دف

رق کا ا نکے درمیا ندگیز   مسیحی

ف

  ی  ف
ُ
م

ا ُ

ف

رر خ
ص

ت

ت

ف

خ
ا صہ پیش  
 
 ہے۔  گیا ک

 

 

 ندگی "خاص" مسیحی زِ  ندگی مسیحی زِ  " "عام

  عقلی اپنی

ت

ڈکا ا   صلاح  ُ

ف

ا ستعمال کرنے کے ساتھ خ

ا۔  ندگیمدد سے ز   کی

ف

 بسر کرب

 

کو اپنا سرچشمہ   مسیح بسر کرنے کے لی  ندگیز    مسیحی خاص

ا۔ ندگیسے ز    س کے وسیلہوئے اُ ُُمانتے ہ

ف

 بسر کرب

و ندگیز   مسیحی
ُ

 

عہ ہے جس پر عمل  اُصولوں کا مج

ا ہے 

ف

 ہے جس کیفہر  کام کرنے کی ی  ا  ب اکرب

ت

 س

 ہے۔  کرنی ی وپیر

 

 

ود ہے۔ اور وہ مسیح ہے شخص ی  ا ندگیز   مسیحی خاص
ُ

ف

 خ

ڈ ُ

ف

اکہ وہ   ندگیز   کے لی  اخ

ت

ا ب

ف

ا اور کام کرب

ف

بسر کرب

ر  پ کیآ
ُ

ف

و  تب اورض  کر سکے۔  ی رپ ُ

 

ا کہ وہ اپنی پر بھروسا مسیح

ف

بسر   پ میںآ  ندگیز   کرب

اکہ وہ 

ت

ر پ کی آکرےب
ُ

ف

و تب اورتمام ض  را کر سکے۔کو پ ُ

ڈ ُ

ف

و کوش  مدد اور اپنی کی اخ
ُ

ف

  د کو بدلنے کیسے خ

ا۔ کوش

ف

 کرب

 

  کرنے کی سوچ، فیصلہ کی پآ

ت

  کی  یےاور رو   یقین ،صلاح 

ا۔  پر بھروسا مسیح کے لی   یلیتبد

ف

 کرب
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 : ندگیز   عام مسیحی ی  ا

 

  بسر کرنے کے لی  ندگیز   مسیحی بکامیا ی  ا

ت

 ذہن، صلاح 
 
و

ُ

ت

  ت ،ق
 
اور نظم و ضبط کے  ی رادا

ڈ ُ

ف

ا عام مسیحی ندگی ز   یع مدد کے ذر ا کیساتھ ساتھ خ

ف

 ہے۔  ندگیز   بسر کرب

لُ ۂ او  ص      ح 

ندگی مسیحی زِعام    
 

 : یفتع  کی  ندگی ز    "عام" مسیحی 

 

 
 

 

رد  م

ف
ف

وں کہ میرے ی ُ
 
ا چاہتا ہ

ف

وئے آغاز کرب ُ
 
 ہے۔  مرادندگی سے کیا  ی  ای  عام مسیحی ز   یہ بتاتے ہ

 

 

 
ُ
ڈ وسرے الفاظ میںد ُ

ف

ربسر کرنے کا " ندگیز    پ کو مسیحیآاپنے یعمدد کے ذر ا کیآپ خ کوش کرتے   " بنانے کیچشمہس 

رہیں
ُ

 

  وع میں۔مجھے س

س 

ھاا

ک

    ہے جو مجھے بسر کرنی ندگیوہ ز   ہی ندگیز   " مسیحیعامتھا کہ " گیا ب ا
 

  کی  ندگیز   پ عام مسیحیآہے۔ج

  یہی پ کو بھآ ہے؟کیا لگت  پ کو کیاآتو  پر غور کرتے ہیں یفتع

س 

ھاا 

ک

  گیا ب ا

س 

ھاا تھا جو مجھے 

ک

 ؟گیا  ب ا

 

و  کی  ندگی ز    "عام" مسیحی  ُ

ُ

ف

 ت صی خ

 

  آئی 
 

 

و کی   ندگی ز    آپ کو عام مسیحی   م ُ

ُ

ف

و   تصی چند خ ُ
 
ا ہ

ت

 بتاب
 
اکہ آپ ا

ت

 ۔ س سے متعلق بہتر طور پر سمجھ سکی ں ب

  میں ندگیز   " مسیحیعام"

ت

  ،آپ اپنا ذہن، صلاح 
 
و

ُ

ت

واور نظم و ضبط ا   ی رادت ا  ق ُ
 
ڈستعمال کرتے ہ ُ

ف

  ا سے مدد کیئے خ

ت

درخواس

اکرتے ہیں

ت

 پ: آکہ ب

 

ڈ .1 ُ
ف

 ۔ ہو سکی اپر عمل پیرس کر اُ  کا کلام سیکھ اخ

ڈ .2 ُ
ف

 ۔ اور حکموں پر عمل کر سکی  کے قوانین اخ

 ۔ کر سکی ی آپ کو تبد  پنےا .3
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 ب از بن سکی  دہب از   اور .4

ت

اہ)کم سے کم   ۔راس

ف

 (یںکر  گ

ا ب ا جسمانی پنےا .5

ف

ُ

ڈ یےہ کے رو  گ ُ

ف

 ۔ بدل سکی مطابقکے   مرضی ا کیکو خ

اہ سے  س اُ  .6

ف

 بنا رکھا ہے۔  ی جس نے آپ کو قی   پنے آپ کو آزاد کر سکیاگ

و کی مسیح .7 ُ
 
ڈ کی  ئے مسیحنقل کرتے ہ

ف

 

ف

 ۔ بن سکی مان

 ۔ کر سکی حاصل پر فتح  نجسم اور شیطا اپنے .8

 ۔ کا تجربہ کر سکی ندگیز   کی کثرت .9

 میںآکیا

ت

و  پ نے مندرجہ ب الا فہرس ُ
 
و سے کسی د ب اتوں  میںموخ   مسیحی پ اپنیآ ہاں تو، کیا اگرہے؟ کوش کی  را کرنے کیکو پ ُ

و ندگیز   ُ
 
و نہیں ؟اگرکر رہے ہیں حاصل  ب کامیا ی مسلسل بتدر کو کرنے میں وںن تمام چیزئے اُ بسر کرتے ہ

 

ت

  ندگیپ ز  آ پھر  پ

  ںکو کیو یقےس طربسر کرنے کے ا  
ُ
ر
ُ
 تسلیمد

ت

   ؟کرتے ہیں س

و ُ
 
و اور بسر بھ سیکھا کے ب ارے میں ندگیز   مسیحی" عامنے " میں ں کہ خ ُ

 
ا رہا ہ

ت

ا چاہوں گا کہ  یہ میں  س لی ں ا  کرب

ف

سالوں       30بتاب

 ا  

ت

و گزارنے کے بعد کیا ندگیز   مسیحی س قسم کیی ُ
 
ر آمد ہ  ئے۔نتائج ی 

 

 

 "عام" مسیحی   ز  ندگی   بسر کرنے کا میرا   30  سال کا  سف ۔ 

 اپنے مسیحی سال کی  میں   لیک  بن گیا مسیحی عمر میں سال کی 18میں 

ت

ڈ عمر سے پہلے ی
 
 
 

ف

و نہیں ہچال چلن سے متعلق س ُ
 
س ا تھا۔اُ ہ

 

ت
ت

و مسیحی یسےا ی  نے ا میں وق ڈ سے پ ُ  

ف

 چھا جو خ
 
 

 کا حِ

ت

 نے  س  تھا اور  اُ م

ع 

اگرد بناکالج  کے طال  

 

ووں کو ش
م
ل

س نے اُ  میں  تھا۔  ب ا

و و  لی  سا  سوال  یہنے  میں وں"؟ بسر کرُ ندگیز   مسیحی کیسے میں چھا، "سے پ ُ بسر کر رہا تھا جس   ندگیز   یسیا میں   کیوں کہ چھا تھا پ ُ

ر پہلے کچھ سیکھ میں  ،میں  
 
ا تھا اور  کوش سے کرنے کی اُ کر پ

ت

 بسر کر رہا تھا۔ ندگیز   مطابقکے  ذہنیت  پر مبنی "  اور کرو سیکھو"ا سی کرب

 

اہم

ت

  ،ب
 

  رہا تھا کر کوش بسر کرنے کی ندگیز   مسیحی میں ج

ت

  شخص سے ب ات کرنی یسےا کہ مجھے صرف کسی کیا محسوس نے   میں  ت

رکرنے ہے جو مجھے بتائے کہ مجھے کیا  چاہیے 
ُ

ف

 ۔ ورت ہے کی ض
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  یہپ کو آکروں گا۔کیا  کوش  کی  ندگی بسر کرنے ز  س طرح اُ  میں بعد  کے  سہے اور ا   بسر کرنی ندگیز  گا کہ کیسے ںسیکھو میں 

ا؟  نہیں معلوم  منطقی

ت

 ہوب

 

   صفحہ س  کچھ کہا جو پچھلے  س نے وہیکرنے کو کہا ہوگا؟ اُ  س شخص نے مجھے کیاکہ اُ  ندازہ لگائیںا  
 
کہ اگر   گیا  ب ارج ہے۔ مجھے بتاپر د

ڈ میں  ُ

ف

و ا کیوہ س  کام خ   ہیمدد کے ساتھ پ ُ

ت

و مسیحی بکامیا ی  ا میں  رے کروں گا ت ُ
 
  بہکا تجر ندگیز   کثرت کیں اوربن سکتا ہ

 کو س فہر نے ا   میں کروں گا۔ تو 

ت

اس  
 
اکہ تھا  لکھ ل

ت

و کوش ن س  ب اتوں پر عمل کرنے کیاُ ب
ُ
 ں۔کر سک

 

 
 

 

و کوش" سالوں کی 30 سے اپنی ا   م ُ
 
 میںس فہر ا   میں  کیوں کہ ں " کہتا ہ

ت

  پر بھ چیز سے کسی س

ت ت

ُ

عمل کرنے     طور پر مُ

اہم  اکامیاب نہ ہوسکا میں

ت

و ی  ۔ ب ُ

 

ف

 

   30 میں  طور پر  کے رادہ رکھنے والے مسیحیط ا  م

ت

ا رہا۔ ا   کوشسالوں ی

ت

 کرب
 
وران  س د

ڈ نے کئی میں  ُ

ف

 کید  ا سے مدد کیب ار خ

ت

 کہ وہ مدد کر رہا ہے۔ کیا   محسوس نہیں نے کبھی میں  لیک  رخواس

 

  
 

  سال کا تھا  30میں ج

ت

 ،خوف  س  کمتری ، احسا ت
ُ

ف

غ
ہ ااہلی مسترد  ،ص 

ف

  میری  طور پر ندرونی کے ساتھ ا    ہونے کے احساس اور ب

ڈوجہد جار   خ 

ت

ردس   سے والد  ے ، مجھے میرعلاوہ س کے ۔ا  تھی ی زی 
 

ف

ڈب اتی لفظیکی جات

ف

ا کا   دتیب اطور پر ز    اور خ 

 

 

ف

جس    بناب ا گیا نہ ن

 

 

ڈ طور پر شد  اندرونی  میں کے ب اع
 
وا  زخمی ن  ُ

 
   ہ

 
ڈ یلیاور تبد شفا سے  ،زخموںی فتح، آزاد میں تھا۔ ج ُ

ف

ا کے وعدوں  سے متعلق خ

  کو پڑھتا تھا 

ت

ا چاہتا تھا۔ میں ندگیز   اپنی  میں  ت

ف

 اُن وعدوں کا تجربہ کرب

 

ا تھا اُتنا ہی کوش دہب اجتنا ز   میں تھا کہ  یہمسئلہ 

ت

اکامی کرب

ف

وکا سامنا کر کے ما ب ا تھا۔ ا   سپ ُ

ت

ا جاب

ت

تمام   ی بلکہ میر نہیں تنا ہیہوب

و

 

 

 

وکوش ُ
 
و  حاصل تجربہ   کا کوئی یلیتبد  شفا ب ا ،ی د مجھے فتح، آزادں کے ب اوخ ُ

 
و  بھ  کبھی میں ا۔نہ ہ

ُ

ف

  ، ی د کو خوف، احساس  کمترخ

ا اہلی سہونے کے احسا مسترد 

ف

ُ  اور ب

چ 

کااسے 

س

ڈ  تمام احساساتاور  یہ  لا سکاہ نہ د  رھت رن 

ف

ڈ   م  
ر ہوتے گئے۔ن 

ت

 ی

 

    والد کی ےمیر

 

 پر  نے اپنے والد  میں وجہ سے لگے زخموں کے ب اع
ُ

ف

غ
ہ    ف نہیںمُُا  اُسےاور   ت کیسے نفر اُس ،  کیا ص 

ا میں ۔کیا ا چاہیےمُُا  اپنے والد کو ہے کہ مجھے یہ  ئیجانتا تھا کہ س  

ف

 ۔نہ کر سکا ہے یساا میں  تھا لیک  ف کرب
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رحقیقت 
 
ڈب ات میر ےمیرد

ف

رےخ 

ف

ڈوالد سے متعلق م ر ن  ُ
وران ن سالوں نے اُ  میں ہو گئے۔ ہوتے  ے ی 

 
  کے د

ُ

ف

غ
ہ ُ  ، ص 
وسروں پر  د

  کنٹرول،تنقید
ُ
 کرنے جیسے وسروں کیاور د

ت

ڈوجہد بھ ں یورو   جسمانی عدال  ۔کی  کے ساتھ خ 

 

و میں   س کے ساتھ ساتھ ا  
ُ

ف

 ب از بن گیاخ

ت

ا علم نے ب ائبل سے متعلق بہت سا  میں  ں کہ کیو د ساختہ راس  
 
  ے تھا اور میر جمع کر ل

ر  جاننے کی یہکے لوگوں کو  گرد رد ا  
ُ

ف

و ب ائبل کے ب ارے میں میں کہ  ورت تھیض ُ
 
بہن نے کہا   ی موقع پر میر ی  ں۔اکتنا جانتا ہ

و دہب اس  سے ز   میں کہ 
ُ

ف

وخ ُ
 
اک ب ات ں اور ا  د پسند شخص ہ

ف

 ۔تھی   کہہ رہی کہ وہ صحیح تھی  یہفسوس ب

 

ر  کےسف سالہ   30بسر کرنے کے  ندگیز   " مسیحیعام"

ف

اد میں  ،ں میںسالو10 ی آخ

 

ا یش
ُ
سوچنا غلط تھا کہ  میرا یہ  تھا۔کر چ 

اد

 

  ے کرنے سے میر ی ش
 
رگےجبکہ ا    ہو جائیںبہت سے مسائل ح

ف

ڈس سے مسائل م رھ ن 

س

  میر ی 
 

  ی میر  ی بیو یگئے۔ج

ر
ُ

ف

ورا نہ کر ب اتی  کو   تب اورض وپ ُ
 

ت

واور پ ر ب اتی را نہیںقعات پر پ ُ

ت

  میرا  اپنے تو   اُی

ُ

ف

غ

  
ص
اد نے  تھا۔ہم  نہیں رہتا کنٹرول ے پر 

 

  کئی سے متعلقہ  ی ش

وز  پر مسیح کہ گیا  ب ابتا  ہمیں جن میںشرکت کی   ں میںکانفرنسو
ُ
اد  مرک

 

ڈ ی ش
ُ

 

ا چاہیے کیا آپ کو کرنے کے لی   بسر ندگیہ ز  ش

ف

  کرب

 سے کسیفہر   " والیکام کرنے" ملی  سے  ںن کانفرنسواُ  لیک 

ت

وئی  یلی تبد کوئی قسم کی س ُ
 
ا نہ ہ
ُ

ف

ون
ُ
ور  ا میں کے طور پر،  ۔نتیجےر

ڈسال کے بعد  10 یبیو ی میر

ف

  ی  عتبار سے اا   ب اتیخ 
ُ
رد

ُ

 

ا س

ف

 وع ہو گئے۔ وسرے سے الگ ہوب

 

اکام رہا  بھ س میںا   میں ۔  ں شخص بنو ی کاروب ار یمان دار ا  ی  ا  میں کہ  تھییہ  خواہش  ی  ای ، میر  بہ طور مسیحی 

ف

  میں   کیوں کہ ب

ا

ف

ا تھا۔نتیجےب

ت

رہ کا  پر منحصر ہے کہ وہ بہتر کارکردگی ملازمین ے میر یہکہ  کرنے لگ گیا یقین  میں کے طور پر،  مکمل محسوس کرب
 
  مظاہ

اکہ  یںکر

ت

ا میں ب  
واچ 

ُ
  محسوس کر سک

 
 

اکام کر رہے ہیں  ں۔اگر مجھے لگا کہ وہ مجھے کہ

ف

  ےمیر   اُنھی تو ب

ُ

ف

غ

ے کی   
ص

و   کا سامنا   ی ر پ ُ

ت
ت

طاق

ا پڑے گا۔ 

ف

 کرنے کرب

 

  ھ  ب ائبل پڑ  کے ساتھ چرچ جا رہا تھا، اپنی ی وفادار  میں  ،س سارے عرصے میںا  
ُ
عا کر رہا تھا اور وہ سارے کام کر رہا تھاجو  رہا تھا، د

اہم،  کرنے کو کہے کے لی  بننے مسیحی بکامیا ی  مجھے ا

ت

ا میں گئے تھے۔ب

ف

 

ت

 
  کوش   کرنے کی بسر ندگی ز  مسیحی" عام"دہب ا ز  نے ج

اکام رہا۔ آپ  اُتنا ہی کی

ف

وب
ُ
 

 

ت

 ہیںت

ت

ر سال کی کہ  ر کر سکت
 
اکامی  مسلسل  ہ

ف

ر ی  ا ب

س

  میں ندگیز   مسیحی ی ہے۔میر کرتی اپید مایوسی  ی ی 

ا نظر نہیں  ی کچھ تبد

ت

ریےرو   جسمانی  ےآرہا تھا اور میر  ہوب

ف

ڈ م ڈ    ن   
ر ن 

ت

 ۔جا رہے تھےہوتے  ی
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و  کسی  ب ائبل کی میں  اور کر رہا  کا تجربہ نہیں یلیتبد میں    کے س   سے کہ س حقیقتا   ر را نہیںب ات پر پ ُ

ت

و میں  ،ہا راُی
ُ

ف

  دینا لزام د کو ا  نے خ

ر
ُ

 

و  میں سوچنے لگا کہ  یہ مسلسل  میں  ۔ب اوع کر د  س ُ
 
  ،میں  علاوہ س کے ا             ۔رہاکر  نہیں کوش  دہب از میں ں ب ا ہوسکتا ہے کچھ غلط کر رہا ہ

ڈ ُ

ف

اُس  پھر بھ    لیک  کی  کوشسخت محنت اور  تن ا   س کے لی نے اُ  میں کہ  ںہے کیو  کیا شرمندہ ا نے مجھے  محسوس کرنے لگا کہ خ

و ی آزاداپنے فتح اور  لی   ےنے میر  ۔ کیے رے نہیںکے وعدے پ ُ

 

 ُ
کہ
وسچ 

 

ت

رسالہ  30 اُس اپنے ووں پ

ف

ر میں  میں  ۔ب ا" کو چھوڑ د  ندگیز   مسیحی عام نے " میں ختتام پر   کے ا  س 

ف

ڈ ا   نتیجہ یہ نے آخ

ف ف

کہ  کیا  خ

ر موت کے بعد ہی ندگیز   کثرت کی
ُ

 

 تو ا  کہ ا   ںکیو وع ہوگیس

ت

و نہیں حاصل تجربہ   کا مجھے کوئی ندگیس ز  تنے سالوں ی ُ
 
ا اور  ہ

ا جا رہا تھا اور ا    مایوس  میں  ۔ہوگا  نہیں حاصل تجربہ  یہمجھے   کر لوں نہ  ںکیو کوش ہی کتنی میں 

ت

  میں ےذہنموقع پر میر  ی  ہوب

و
ُ

ف

رت لاکے خیا کشی د خ
ُ

 

ا س

ف

 وع ہو گئے۔ آب

 

ڈ ُ

ف

وںتمام   ی طرف سے میر  ا کیخ

 

 

 

  یسی ا  کوئی غلط کر رہا تھا؟ کیا  کیا میں  ؟گیا ب اد   نہیں ںکیو  بدلہ  کا  کوش
کُ
 
ل
ا  ی دڈی     میں جو  تھی  ئیس  

ر کے ب ارے میں ندگیز    مسیحی
 
  کہ آپ نے "ا تھا ؟سمجھنے سے قاض

 
  یمیر " بسر کرنے کے ب ارے میںندگیز    عام مسیحیب ج

 لی کہانی

ف

و سوال  ی  آپ سے ا میں ہے۔  سُ و چھناپ ُ ُ
 
 :ںچاہتا ہ

 

 ؟ مقام پر ہیں   کس    میں  ندگیز    مسیحی  آج آپ اپنی 

 

ر آپ کے سامنے کچھ حالیہ میں  و وے کے نتائج پیشس  ُ
 
ا چاہتا ہ

ف

 ں۔کرب

  3میں ذی  

ف ت
ف

ُ
ر  3کے گروہوں  م  ہے: کیا  نکشاف ا   نھوں نے کیااُ  دیکھیے ۔وے ہیںمختلف س 

 
 

           ہے    کچھ  بہت    ور بھ ا    میں   ندگی ز    ہے کہ مسیحی   ل کا خیا   ں مسیحی %52’’ 

 
 
 

   ‘‘ ۔ کیا    کا اُنھوں نے تجربہ نہیں ج

(Barna Group ) 
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   ‘‘ ۔ بسر کر رہے ہیں   ندگی ز    فتح مند مسیحی   ی  نے کہا کہ وہ ا   ں مسیحی   13%’’صرف 

 (Gallup Survey ) 

ڈ کہ   محسوس کرتے ہیں   مسیحی %89’’  ُ

ف

 تجربہ کر رہے ہیں وہ    کچھ ا کے وعدوں اور جو  خ

 ‘‘ ہے۔   نہیں   آہنگ   کوئی ہم ن  کے درمیا   اُن 

(Reveal Research ) 

 

  آپ 
 

ر یہج و وے پڑھتے  ہیں س 
 

ت

 ہیں   کیاپ

ت

 کر سکت

ت
ف

ان ا  کہ ا   آپ شناج
ُ

 

ا ہےآپ   ر میںعداد و ش

ت

ار کن میں ہوب
ُ

 

ن  آپ اُ   کیا؟ کا ش

%52  
 
 

ن  پ اُ آ  ب ا؟کیا  بہت کچھ ہے جس کا آپ نے تجربہ نہیں ور بھا   میں ندگیز   کہ مسیحی جو محسوس کرتے ہیں  ہیںکا حِ

  کا %13
 
 

  89  %  نممکن ہے کہ آپ اُ  ؟ب اکر رہے  بسر  ندگیفتح مند  ز   ی  جو ا  ہیںحِ
 
 

کہ آپ   جو محسوس کرتے ہیں  ہیںکا حِ

ڈ تجرب ات کے  ُ

ف

و  میں گروہ  کس سے   میں گروہوں ن آپ ا  ؟ ہے نہیں ہم آہنگ کوئی  نا کے وعدوں کے درمیااور خ
ُ

ف

 یکھتےد کو دخ

و ؟یہہیں
 

ف

و میں گروہ  آپ اُس  میں لکہ آپ کے خیا کریں فکر ر و جاننے کے بعد غ
ُ

ف

 ؟ہیں یکھتےد  ںد کو کیوخ

 

ڈ پ سے  آ  میں   رن 

ف

و م و چند سوالات پ ُ ُ
 
 ں: چھنا چاہتا ہ

 
 

ڈ مسلسل  میں ندگیز   مسیحی آپ اپنی کیا •  وجہد کر رہے؟ فتح کا تجربہ کرنے سے متعلق خ 

 

اہ   یسیا کیا •

ف

و عادات ہیں  پر مبنی  کوئی گ
ُ

ف

 ؟   کر ب ا رہے د کو آزاد نہیںجن سے آپ خ

 

اہ  کوئی ایسا کیا •
ف

ا چاہتے ہیں  ی ہے جسے آپ تبد  یہرو   پر مبنی گ

ف

ر  لیک  کرب ُ
و ز  آپ ی 

 

 

 

وور کوش ُ
 
کر ب ا   نہیں  ی د اُسے تبدں کے ب اوخ

 ؟ رہے 

 

 ب ا رہے؟  نہیں شفا  کرنے کے بعد بھ کوش ب ار  جس سے آپ کئی زخم کا تجربہ کر رہے ہیں یسےا کے کسی آپ ماضی کیا •

 

ا  ہے جو آپ  یسا کچھ ا ب اپن  خالی میں ندگیز   مسیحی کہ آپ کی آپ مانتے ہیں کیا •

ف

 ؟ چاہتے ہیںب اب
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و   ندگیز   مسیحی  کیا   ُ
 
اکام   کوش   کرنے کی  یں چیز   جیسی  ی  ئے ب ار ب ار ا بسر کرتے ہ

ف

ا اور ب

ف

کرب

ا 

ف

وحانی         ہوب
ُ
   ر

ف

 بن سکتا ہے ب اگل پ  

 

 ؟  کا ب اع

 

بسر         "ندگیز   عام مسیحی"ی  طرح ا ی میر  ممکن ہے کہ آپ بھ یہ" ہے تو ہاںسوالوں پر آپ کا جواب " زائد سے  ی  ای  ب ا اگر ا

 ہوں۔کر رہے 

 

ا گلہ  کر بسر   ندگی ز    مسیحی" "عام

ف

ر   ی ب  

ف

 
 

 ہے۔ جیس    رہنے ے میں کے پ

 

 آپ 

ف

ا ہوگا کہ ب اگل پ  

ف

  چیز ہی  ی  ا : یف تع  کی انگییو / د  نے سُ

ف ت
ف

ُ
ر ب ار م

 
ا ہے۔   نتائج کیکو ب ار ب ار کرنے کے بعد ہ

ف

 توقع کرب

و انحیر میں  ُ
 
 طلاق ہو سکتا ہے؟ ا   " پر کیسےندگیز   عام مسیحیس کا "ں کہ ا  ہ

 

  میں بسر کر رہا تھا جسے  ندگیز   یسیا میں 
ُ
  وحانی ر

ف

و انگی یو/د  ب اگل پ   ُ
 
  ب ار ب ار انُھی بسر کرنے کے لی ندگیز   مسیحی میں  کیوں کہ ں کہتا ہ

 

س 

ھاائیب اتوں پر عمل کر رہا تھا جو مجھے 

ک

ا 30 یسا ا میں اور   تھیںگئی 

 

ا رہا کہ ش

ت

 کرب

ت

ڈسالوں ی   حاصل  ن د   ی  کو ا ندگیز   کثرت کی  میں  ن 

 گا۔  لوں کر 

 

اہم، 

ت

  میں ب

ف
ت

 
 

   کوششیں  بھ  نے ج
 
ڈہ ز   ی تبد  ب افتح مند  ی  ا بھ اُن سے کبھی ک

ُ

 

نے پہلے   میں کہ  جیس۔ کیا  کا تجربہ نہیں ندگیش

و  ی تبد کچھ بھتھا کہ  کہا  بھ ُ
 
رعکس چیزا  ، ا نہ ہ ر یںس کے ی 

ف

ڈم ڈ  ن   
ر ن 

ت

 ۔ گئیں ہوتی ی

  تھوڑا سابھیہ کو پ آ کیا 

ف

ا؟    نہیں معلوم ب اگل پ  

ت

 ہوب

 

 
 

  کہ 
 

و کی ندگی ز   مسیحی"  "عامپ آاب ج ُ

ُ

ف

  کہ کیسے بھ یہاور  ہیں  واقفسے  تصیخ
 
کو بسر   ندگی س ز  ا

اکامی میں کے طور پر  کرنے کے نتیجے

ف

             : ۔ آئیںکیا کا سامنا  نے ب ار ب ار ب

ا ندگی ز   مسیحی ""عام   ۔ ہیں   کو جانتے ئی بسر کرنے سے متعلق س  
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   ندگیز   "خاص" مسیحی کبھی بھ وہ سے     کرنے  بسر   ندگ ز    "عام"مسیحی

ڈ، ہو سکت   نہیں  ا پید  ُ

ف

ا ہے۔ جس کا وعدہ خ

ت

 ا کرب

ڈ  ندگی وہ ز    یہیکیا   ُ

ف

  ب ا بسر کروں    میں  ا چاہتا ہے کہ  ہے جو خ
 
   کوئی  علاوہ  س کے  ا

ُ
  ی وسر د

 تجربہ نہیں  میں  ہے جس کا  ندگی ز  

ت

 ؟ ہے  کیا  نے ابھ ی

 

ا   ندگیز   "عام"  مسیحی   
 ہے؟    کیا  ئیبسر کرنے سے متعلق س 

 

ا  بسر ندگیز   مسیحی "عام"  ہے؟    کیا ئیکرنے سے متعلق س  

 

 

 

ا  گی ندز    اگر آپ "عام"  مسیحی  رحقیقتد 

ف

   رکھتے ہیں   ی جار  بسر کرب
 
 : ہوگا یہ  س کا نتیجہ تو ا

ر •
ف

ڈم وما ن   ۔ سیپ ُ

ر •
ف

ڈم اکامی ن 

ف

 ۔ ب

ر •
ف

ڈم  ۔شکست  ن 

ر •
ف

ڈم  ۔ تباہی ندرونی ا   ن 

ر •
ف

ڈم ا ن  ُ

ف

ڈ   ب ا ہی یسیو) ۔میغ  
ر ز  اُس سے ن 

ت

 ( ۔ نہیں یلیمثبت تبد کوئی جس میں   -  ندگیی

 

و بھ  کے ساتھ کسی  کہانی ی آپ میر  کیا؟ بسر کر رہے ہیں ندگیز   "  مسیحیعام"ی  آپ ا کیا
ُ

ف

د سے متعلق کچھ جان طرح سے خ

و میں  ہے تو  یسا ا ؟اگرہیں ب ائے  ُ
 
و یہں کہ آپ اپنے آپ سے چاہتا ہ  : چھیںسوال پ ُ

 

 

 

ڈ ، یکھاآپ نے د ُ

ف

  رادہ نہیںا  یہ  ا نے کبھی خ
 
اُس نے  ں کہ  کیویںبسر کر ندگیز   "مسیحی عام"آپ اور میں ای  کھا کہ ر

 " مسیحیخاص"۔ آئیںیںبسر کر ندگیز   " مسیحیخاصہے کہ ہم " ب اس طرح سے بنا ا   کچھ اورسے  رادے س ا  ا   ہمیں

 ۔ ہیں  پر غور کرتے کے معنیکرنے بسر  زندگی
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مُ و  ہ د  ص  ُح 
 "خاص" مسیحی زِندگی 

 ۔ کیا   فت ب ا کو در   ندگی ز    سال کے بعد "خاص" مسیحی  30نے   میں  

وا   میں    30ن تھا کہ اُ  واقف تھوڑا بہت   لیک نہیں  طرح سے تو  ی رس ب ات سے پ ُ
 
ڈسالوں کے د ُ

ف

پر لا رہا  س مقام ا مجھے ا  وران خ

   ندگیز   مسیحی پر مبنی کوش   اپنی میں  جہاں  کہ تھا
ُ
ا بند کرد

ف

  ممکن نہیں سے  کوش  اپنی ی میر  یہسمجھ جاؤں کہ  یہوں اور بسر کرب

ر ، 4اتوار،  ۔ہے وما  کار میں اپنی میں کو  1998اکتوی   ت مانئے پیغا  ایسے ب ار ب ارں کیو میں سوچ رہا تھا کہ بیٹھا سپ ُ

ف
ف

جن   جاؤں سُ

 ۔ تبدیلی پیدا نہیں ہوگی کوئی   میںندگیز   ی سے میر

 

و وہاں بیٹھے ُ
 
  کیا"      :سوال۔ش کرنے لگاسوال گرد   ی  ا ذہن میں  ےئے میرہ

ُ

ت

 اور   اپنیت

ت
ت

 طاق

ت

بسر   ندگیز   سے مسیحی صلاح 

وح اُلقُ  نہیں لاپنا خیا امیر یہجانتا تھا کہ  میں         بند کر چُ ُ ہو"؟ کوش  کرنے کی
ُ
 ڈالا ہے۔ ذہن میں ےدڈس نے میربلکہ ر

 سے   اپنی ندگیز  یہ  میں  ہے درحقیقت یبند کر د کوش  بسر کرنے کی ندگیز   نے مسیحی میں   !ہاں جی  :ب انے جواب د   میں 

ت
ت

طاق

اکر کوششیں  بسر کرنے کی
ُ
وکے تھک چ  ُ
 
ر کار  کیوں کہ  خبر تھی اچھی  ی  ا یہں۔" ہ

ف

  چکیآ جہاں مجھے سمجھ  گیاآپر س مقام اُ  میں  آخ

  میں ی ذ  "۔کر سکتا نہیں میں کہ  تھی

 

 :سے متعلقہ ہیں‘‘کر سکتا  نہیں میں گئے وہ چند کام جو   دی 

 

و میں  • ُ
ف

 کر سکتا۔   د کو آزاد نہیںخ

ود  میں  • ُ
ف

اہ اپنے خ

ف

 کر سکتا۔ نہیں  حاصلپر فتح    رو یے پر مبنی گ

و میں  • ُ
ف

 کر سکتا۔  نہیں اپنے زخموں کو ٹھیک د ہیخ

ود  میں  • ُ
ف

 کر سکتا۔  نہیں ی تبد میں  ںیورو   جیسے مسیح کو   ںیورو    اپنے جسمانیخ

و میں • ُ
ف

و میںد خ
ُ

ف

و ندگیز   مسیحی اپنی میں کر سکتا جو  نہیں اپید نطمینااور ا   تکمیل ،شیوہ خ ُ
 
 ۔ ںسے چاہتا ہ

 

ڈ کہ پہنچا  پر بھ س نتیجےا   میں کہا،  نے پہلے بھ میں کہ  جیس ُ

ف

و  سے کسی  میں وںا ا ن چیزخ کرے گا   مدد نہیں ی میر را کرنے میںکو پ ُ

 کی  مدد نہیں ی میر  اُس نے کبھی مدد کرنے کو کہا تھا لیک  ی س سے میرب ار اُ  نے کئی میں  کیوں کہ 
ُ
دڈس کے سوال کا  وح اُلقُ ۔ر

  ،ب الا ذہن میں ےلات میرخیا یہوہ کے بعد  ینےجواب د
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ڈ ُ

ف

رادہ یہ  کبھی  ا کا  "خ
 
ود  تھا کہ آپ    نہ  ا

ُ

ف

   یںبسر کر   ندگی ز    "خاص" مسیحیی  اخ

 " ۔بسر کر سکتا ہے   یعاور آپ کے ذر  آپ میں  صرف  مسیح  ندگیز   یہ کہ   ں کیو 

 

ڈ ( میں ’’ ُ

ف

  30 )اخ

م

ت

ت

 ھسال سے 
 
 اارا ا

ُ

ت

  اُ نتظار کر رہا تھا کہ ت

ُ

ت

  کہ  سمجھ سکو س مقام پر آؤ جہاں ت

ُ

ت

کر  نہیں یہ  ت

۔آج 

ت

  میں سکت

م

ت

ت

  یع اارے چرچ کے واعظ کے ذرھ

ُ

ت

  میں  سے ب ات کروں گا۔اور ت

م

ت

ت

 ی  ا اارے لی ھ

 ‘‘سف کا آغاز کروں گا۔ نئے مسیحی

 

ر کہنے کی یہ
ُ

ف

ارے چرچ نے میں کہ  ورت نہیں ض
 
ام سے ا( تھامس  آئن  )تھوڑا پرُجوش ہو رہا تھا۔ہ

ف

ڈ ی  کے ب
 
  کیا  عو شخص کو م

 منعقد کی گئی نوں نے والے چار د  آصبح سے لے کر ج کی آ اُس نے اور تھا 

ت

ا تھاکلام پیش  کا نفرس میں ی

ف

  تھامس عالمی ۔آئن  کرب

ڈ  

ف

 کرنے والیسطح پر خ

ت

ر منسٹری  م

 

ارچ بیر منسٹری   س کیاور اُ تھا یکٹرکا ڈای

س

ام "ب

ف

 " تھا۔اُ یئرکا ب

ت
ت

  س کیس کے اور اُ اُ  میں س وق

ڈ  

ف

 کے ب ارے میںخ

ت

اہم،  نہیں کچھ بھ م

ت

  وہ کلام پیش چرچ گیا میں جانتا تھا۔ب
 

س نے جو س   ٹھا تو اُ اُ  کرنے کے لی  اور ج

 : تھے یہوہ  پہلے الفاظ ادا کیےسے 

 

 

 

 مجھے  دو ب اتوں نے   تھامس کی  آئن 
 
ا  نتہائی ا

ت

ر  مُ

 

   نہیں   نے پہلے کبھی   میں جو    کیا ی

ف

ُ
 : تھیں س

 " اور ندگی"خاص ز  پہلی، •

•   
ُ
 بسر کر سکتا ہے۔  کر سکتا صرف مسیح  ا سے بسر نہیں میں ہے  " جو بھندگی"خاص ز  ی، وسرد

 

 ا  
 
 و

ت
ت

   ( 38:7 حن یو)  ہے۔ کہتی (ںب اند کی کے ب انی ندگی)ز   مقدس کتاب  جسے  یکھاوہ د  س شخص میںنے اُ  میں  علاوہ ر الفاظ کے ن طاق

و ا س لی  میں  ُ
 
و  میں  کیوں کہں بتا سکتا ہ

ُ

ف

سے تجربہ کرنے کا خواہش مند  سالوں میں  کا تجربہ کر رہا تھا جسے  نطمینااور ا   شیاُس خ

ا س د ن کیوں کہ ( تھی  کی حاصل  نے نجات  ن میںجس د    علاوہ ن کے س د  ن تھا)اُ ہم د  کا بہت ا   ندگیز   مسیحی ی ن میرد   یہ۔تھا

ام سے ا ندگیز   خاص مسیحینے " میں 

ف

ر نیا ی  " کے ب
ُ

 

 بدل دے گا۔    گی کو یکسرزند یتھا جو میر کیا وع سف س
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"خاص"مسیحی زِندگی ایک شخص ہےاور  وہ 
 شخص خُود مسیح ہے۔ 

رما   سے متعلق کیا  ندگی ز    خاص مسیحی   نے    عیس 

ف

 ؟ ہے ب ا ف
 

رم   ع یس 

 

 : ی   نے ف

 

اہ اور حق اور 
 
وں میں  ز ندگی  ر ُ

 
 ( 6:14حنیو) ۔ہ

 اور 

ت

وں میں   ز ندگیقیام ُ
 
 ( 25:11حنیو)۔ ہ

 
 

وں۔  ندگی" ز  خاص"میں نے کہا کہ  عیسواضح ہے کہ  یہکہا ہے؟  نے کیا عیس دونوں حوالوں میں ا ن ُ
 
 کا ا س سے کیا عیسہ

تھا کہ   یہکا مطلب  عیسپر پہنچا کہ   نتیجےس کو پڑھا اور ا    تب انے ا ن آ میں سالوں سے  کئی  " ہے؟خاص زندگیمطلب ہے کہ وہ "

  
 

  کی حاصل نے نجات   میں ج

ت
ت

ر حاصل کو  ندگیز   کی ہمیشہ لی   ےمیر عیستو اُس وق
 
اہم   یعہذر ی  ف اکرنے کا ض

ت

تھا۔ب

 ہے:  یہبتا رہا ہے وہ  حوالوں میں 2اُن  جو واضح طور پر ہمیں عیس

 

 

رد کچھ و ۔اگر مسیحیںپر غور کر نمذکورہ ب الا بیا کے لی ی 
ُ

ف

ڈات  خ

ف

 یسی" اندگیز   خاص مسیحی"ہے تو پھر "ندگیز   خاص مسیحید"ن 

پ  آکیا               ۔شخص ہے ی  " اندگیخاص ز  جائے بلکہ " کی  کوش مدد کے ساتھ بسر کرنے کی اپنی اور  محنت  جسے اپنی نہیں ندگیز  

ڈ تصدیق کے لی   رن 

ف

ائی کی م س س  
ا ہے؟ا 

ف

 ئیں دیکھتے ہیں کہ پولس کیا کہتا ہے۔آنے پہلے کبھی یہ سُ

 

 ہے؟  کہتا   کیا   سے متعلق  ندگیز   پولس  "خاص"مسیحی 

 

اپولس ا      سطح پر لے گیا  ہ شخصی دب اکو اور ز   ئیس س  
س
کل

  وہ 
 

  ج
ی

 : کہتا ہے میں 4:3ووں

 

 "مسیح جو تمھاری زِندگی ہے۔" 
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 اور قابلیت ی سار   اپنی   ہم 

ت
ت

 ہیں   ندگی ز    " مسیحی عام " ی  سے صرف ا   طاق

ت

 ۔ بسر کر سکت

رف  لیک   
 
ارے ذر   ہم میں،   مسیح ض

 
 بسر کر سکتا ہے۔   ندگی ز    " مسیحی خاص " یع اور ہ

 

 س آا   پولس

ت

 
رھ کر ہے جو  سے بھ ندگیز   کی اُس ہمیشہ ندگیز   کی کہہ رہا ہے؟ وہ کہہ رہا ہے کہ مسیح کیا میں ت

س

ڈا ی  ُ

ف

نے نجات   خ

 آپ کو د 

ت
ت

   ا سی ۔ وہ کہہ رہا ہے کہ ابھتھی ی کے وق

ت
ت

 ہے ندگیز   آپ کی مسیحوق

کُ

ج اا رہے ہوں اور  ۔ ممکن ہے کہ آپ اپنا سر 
ھ

 ۔آپ کے ذہن میں یہ سوالات چل رہے ہوں

  :سوالات 

پولس ب ات کر رہا   جس کی  ندگیوہ ز   ہے؟ کیا ندگیز   ی میر  مطلب ہے کہ مسیح س کا کیاب ات کر رہا ہے؟ ا   ب ارے میں  کس پولس

   یقینمجھے   ؟ہے ندگیز   " مسیحیخاصہے "
فلی
  ہے کہ ا ن سوالات کا جواب 

ت
 ہے جہاں پولس کہتا ہے:  میں 21:1ووں

 

 "میرے لیے جِینا مسیح ہے۔" 
 

رکچھ د س ب ارے میںہے۔ ا   ندگیز    ی میر مسیح  لی   ےکہہ رہا ہے کہ میر لسپو   ندگیز   " مسیحخاص۔اگر "سوچیں کے لی  ی 

ا ندگیز   " مسیحی خاصہو سکتا ہے کہ " یہا س کا مطلب  شخص ہے تو کیا ی  ا

ت

 

ت

وفہر  ضوں کیت  کو پ ُ

ت

ا، اُ س

ف

پر   صول و قوانینرا کرب

ا،  اعمل پیر

ف

اہ ہوب

ف

  گ
ُ
ا کوش  ور رہنے کیسے د

ف

ڈ ب ا کرب ُ

ف

ا ا کے لی خ

ف
ت

 
 
ا  ندگی ہو سکے اُتنا بہتر ز  ج

ف

 ؟ہے نہیںبسر کرب

 

ڈا کا آپ کے لی  وہی  ،ب ات کر رہے ہیں جو اور پولس  عیسکہ  یکھاآپ نے د ُ

ف

  " مسیحیعاما رادہ " آئن تھامس نے اُس د ن کہا تھا۔ خ

 : سے متعلق سوچیں نبیا ی۔ مندرجہ ذاور ہےتھا ندگیز   " مسیحیخاصبلکہ " نہیں ندگیز  

 
 

 
 
 

  آپ کیین ب ا والد  بہ طور          ،ندگیز   زدواجیا   طور پر، آپ کی   شخصی  یہتو  بسر کرتے آئے ہیں ندگیز   "عام" مسیحی  اگر آپ ا  : سوال 

 میں

ت

 ہے؟  کام کر رہی کیسے ملازم
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س کا کیا ‘‘ہے  ندگیز   آپ کی   مسیح ’’ 
 
 مطلب ہے؟  ا

 

 ۔یکھیںکو د 30:1ںکرنتھی  1 آئیں سوال کے جواب کے لی  ا س 

 

  میں عیس "وہ مسیح

م

ت

ت

 کا سرچشمہ ہے۔"  ندگی ز   یاارھ

  -ی و    -یسا -)آر
 
ر و

 

ت

ڈرژن سے ی
ُ

 

 ( R-S-V)  ہ(جمہ ش

 

ڈ ُ

ف

 ا س آ ا ہمیںخ

ت

 
 و سباق میں قکا سرچشمہ ہے۔متعلقہ سیا ندگیز    آپ کی میں ہے کہ وہ مسیح یتاجواب د کے پہلے حِص   میں ت

   ی  "ا،" کا مطلب ہےسرچشمہلفظ " 

ف

ن
اا ہے شخص جس سے کچھ 

ت

ا ہے  کا ب انی چیز جو کسی ب اکلی

ت

 "۔ہوب

 ا س آ 

ت

 
  ندگیہے جس سے ز   ع یسوہ شخص  میں ت

ف

ن

 
ک
 

ت

لت

 ہے۔  ی

 

ر کرتی  یہجو  یکھیںکو د تب اآ 2دیگر 
 
ڈ بسر کرنے کے لی ندگیز   " مسیحیخاصکہ " ہیں ظاہ ُ

ف

 :ا آپ کا سرچشمہ ہےخ

 

رتے اور ’’  
 
ود اسُی میں ہم جیتے اور چلتے پ ُ

 
 28:17 اعمال  ‘‘ہیں۔ موخ

 36:11ںرومیو ‘‘س  چیزیں ہیں۔اسُی کی طرف سے اور اسُی کے وسیلہ سے اور اسُی کے لی ’’

 

ر کرتی یہجو  ہیںت ہی پیش کی گئی ب اآ 2صرف  کورہ ب الا مذسے میں تب اآ بہت سی  ب ائبل کی
 
 ندگیز   " مسیحیخاصکہ " ہیں  ظاہ

ارا سرچشمہ ہے مسیح  بسر کرنے کے لی 
 
آپ کا    مسیح کہ مطلب ہے   طور پر کیا  کہ ا س کا عملی ں۔ممکن ہے آپ سوچ رہے ہوہ

 سے متعلق کے سرچشمہ ہونے  مسیح سرچشمہ ہے۔آئیں
 
 د
کُ
 و 
ل
ا اور پید مہیا  :یکھیںالفاظ د ی دڈی  

ف

ا۔ اکرب

ف

 کرب

 

س کا مطلب ہے کہ وہ آپ  مسیح 
 
ا آپ کا سرچشمہ ہے ا

  
ا ہے   کے لی م

ت

 ۔ کرب

 
 

ڈا نے ہمیں ہمیشہ کی ز ندگی بخشی اور یہ ز ندگی اسُ کے بیٹے میں ہے۔ ُ

ف

 ‘‘ ’’خ

 

 11:5-12:حنیو1  جس کے ب اس بیٹا ہے اُس کے ب اس ز ندگی ہے۔‘‘  

 

ا نفع ۔‘‘  رہنا  ’’کیوں کہ ز ندہ 

ف

      میرے لی مسیح اور مرب
فلی
  
ت

 21:1ووں
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ا ہے کہ اگر آپ نے نجات کے لی  معلوم سے   11:5-12:حنیو 1 یعنیب الا حوالہ  مذکورہ

ت

ر کیا پر بھروسا  مسیح ہوب  
 
  ہے تو پ

ود  موآپ کے اندر   ندگی( ز  خاص)س کیاُ  ُ
 
ا  )پولس کہتا ہے کہ لی  سیہے۔ ا   خ

ف

 
مذکورہ ب الا دونوں  ۔(ہے مسیح  لی   ےمیر ج  

 مطلب ہے؟   کا کیا تب اآ

 ہے:   آپ کے لی ندگی ز     بہ طور کا مطلب ہے کہ مسیح   تب ا آ   اُن 

 

 مشرُ غیر

ت

 
و   ۔ وط م 

ُ

 

ت

 

 صبر۔    ۔لیتم

و    ۔فیمُُا
 

ف

 ت  کامل     ۔ فیبے خ

ت

 ۔ ت

ڈ    آرام۔     ۔ی دلیر  
 ۔ اُم 

 ۔نیماا     فتح۔     ۔ ی وفادار

۔ 

ت
ت

     عقل۔   طاق

ت

 
 ۔ حِ

از   ۔  حلیمی  

ت

ر   ۔  ی راس ُ
رس سے ی 

ت

 ۔ی

 ۔ قدروقیمت   ۔  رختیاا     ۔ مہرب انی 

     ۔ نطمیناا      ۔ ی آزاد

ُ

ُ

ف
ت

 ۔ ت

اا    

ت

 ۔ضیغربے    اعتماد۔     ۔ی زم

و     ۔ ی گارپرہیز
ُ

ف

 صلہ ا فزائی حو   شی خ

 : نوٹ 

انی ا   کہ ہم ا ن الفاظ کے معنی ہم جانتے ہیں 

ف

 ہیں نبیا مطابق عقل کے   ن

ت

ہم ب ات کر    وپر جس کے ب ارے میںاُ  لیک  کر سکت

 ق مافو ) وہ رہے ہیں

ل

 اُ
ف ط

و کی  ررت، مسیح ُ

ُ

ف

ر ہیں تصیخ
 
راہم کی کی ف مسیح جو ض

ف

 ۔( ہیں جا سکت طرف سے ف

 

 ی  ا مقام پر آکر سمجھنے کے لی  ا س 
کُ
 
ل
ا  ی دڈی   آپ کے    ا س لی  ۔ہے آپ میں  اور مسیح مکمل ہیں میں ہے کہ آپ مسیح یہ ئیس  

و کی ندگیز   کی مسیح ب اس  ُ

ُ

ف

ود تصیمندرجہ ب الا تمام خ ُ
 
اہیں موخ س س  

 آ یدرج ذ کے لی  یقتصد کی ئی۔ا 

ت

 
 :یکھیںکو د  ت

 

 کی ساری 

ت

  ت
ت
 
وہ 

ُ

 کرتی ہے۔ معموری ’’کیوں کہ الُ

ت
ف

وت
ُ
م ہوکر سک

 
خُ س
م

 اسُی میں  اسُی میں 

ُ

ت

جو ساری  ہوگئے ہو معمور اور ت

ر ہے۔‘‘   اور ا ختیار کا س 

ت

 حُُوم
س
کل

  
ی

 9:2-10ووں

 

  ی سار  کی  کہ مسیح سوچیں ب ارے میںس ا  

ت

 
   ،م 

ت
ت

و جیسی معافی  اور  ن طمیناا   ،طاق ُ

ُ

ف

اور آپ کے   آپ میں تصیخ

  سیا  لی 
 
 د

ت
ت

 ! ہیں بستیاوق
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س کا مطلب ہے کہ مسیح  ندگی"خاص" ز  مسیح 
 
   ہے ا

 
  قبولیت   اپنی ن، طمینا آپ کو اپنا ا

و   اور اپنی
ُ

ف

و جیسی  شی خ ُ

ُ

ف

ا ہے۔  ت صی خ

ت

راہم کرب

ف

 ف

ود  ندگیز   یسار کی مسیح آپ میں : سوال ُ
 
  وطمشرُ  آپ کو غیر کیا  ہے تو  موخ

ت

 
تلاش کرنے کے    ہوغیر  قدرو قیمت ،، قبولیتم 

ر جھانکنے کی ندگیز   کی  مسیح لی 
 
ر  سے ب اہ

ُ

ف

 ورت ہے؟ض

 

   ئیں آ 
 
ا ا    ئی س س  

فلی
  کو 

ت
 : جہاں لکھا ہے   ، کے ساتھ جوڑتے ہیں   19:4  ووں

 

 کے 

ت

ڈا اپنی دول ُ

ف

فع کرے گا موافق  ’’میرا خ
 
ر ای  ا حتیاج ر

 
ھااری ہ

م

ت

ت

 ۔‘‘جلال سے مسیح یسع میں 

 

رد کچھ  مذکورہ ب الا آ کے لی ی 

ت

 
و بتا رہا ہے کہ مسیح  ۔پولس ہمیںسوچیں کے ب ارے میں  ت

ُ

ف

  د ہیخ

م

ت

ت

س  کچھ ہے   اارے لی ھ

ود  یںوہ تمام چیز س میںاُ  کیوں کہ  ُ
 
ر ہمیں جن کی  ہیں موخ

ُ

ف

ارض
 
  ی ورت ہے۔ وہ ہ

ت

 
ارم 

 
 ہے ی  ہے، ہ

ت
ت

ار اور طاق
 
  ی وہ ہ

ڈ اُ   
ر جو بھ آپ کی۔ہے م 

ُ

ف

ڈض ُ

ف

  چند مثالیں کے سامنے آپ  میں کرے گا۔ مہیا   وہ چیز میں مسیح  ا آپ کے لی ورت ہے، خ

ا 

ت

وں:  پیش کرب ُ
 
 ہ

 

 مشرُ  آپ کو غیر  کیا •

ت

 
ر   کیوط م 

ُ

ف

 مشرُ  جو غیر مسیح؟ ورت ہے  ض

ت

 
ر آپ کی   ہے آپ میںوط م 

ُ

ف

وا س ض  را کرے گا۔ ورت کو پ ُ

 

 کی یسیا آپ کو کسی  کیا •

ت
ت

ر طاق
ُ

ف

رھ کر ہو؟مسیح ورت ہے جو آپ کیض

س

 سے ی 

ت
ت

  طاق

ت
ت

 ہوگا۔  پ کیآہے کا سرچشمہ جو طاق

ت
ت

 طاق

 

ڈ کیا •  
ر  کی آپ کو اُم 

ُ

ف

ڈ زندہ  جو ورت ہے؟مسیحض  
ڈ ہے وہ اپنی اُم   

 آپ کو دے گا۔  اُم 

ا ا س   آ ذی درج  کے لی  یقتصد کی ئیس  

ت

 
 :یکھیںکو د  ت

 

ارے منجیجوپولس کی طرف سے’’
 
ارے اُ ہ

 
ڈا اور ہ ُ

ف

ڈ خ  
 ‘‘ ۔کا رسول ہے کے حُُک سے مسیح یسع گاہ مسیح یسعم 

1  

ت

ت

 

 
ت

 

ھ

ت

مت

 
ی 

 1:1س 

 

اہم، 

ت

ا   آئیں  ب ُ

ف

س کا خ
 
 ا

 
 : یں س طرح کر صہ ا
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اکہ اُس کی   اپید  آپ میں   ندگی ز    اپنی ہے کہ مسیح   یہکا مطلب   س ا

ت

ا ہے ب

ت

آپ    ندگیز   کرب

 بن جائے۔   حقیقت  تجرب اتی   کے لی

  فہر  گئی ی صفحے پر د   پچھلے 

ت

وکا ا  س ُ
 
ودہ آپ کو   کییں جنکو نوٹ کر وںچیز یسیئے کچھ استعمال کرتے ہ ُ

 
ڈوجہد میں موخ ر  خ 

ُ

ف

ورت  ض

 ہے۔ سکت آپیش 

 

س کا مطلب ہے کہ وہ آپ میں مسیح 
 
ا   آپ کا سرچشمہ ہے ا

ت

ا ہے۔   اپید   یں متعلقہ چیز اور  کام کرب

ت

 کرب

 میں نیک کام شروُع ا

ُ

ت

 نے ت
 
 

  کیا  ور مجھے ا س ب ات کا بھروسا ہے کہ ج

ت

ورا کر دے گا ہے وہ اُسے یسع مسیح کے د ن ی  ۔ پ ُ

  
فلی
  
ت

 6:1 ووں

 

ا ہے  انے اُن سے کہا کہ میر ع یسلیک 

ت

 کام کرب

ت

 ب اپ اب ی
 

 

وں۔  بھاورم ُ
 
ا ہ

ت

 17:5 حنیو   کام کرب

 

ا ہے اشخص جو پید یسا ا ی  اہے کہ " یہ یفاور تع ی  ا " کیسرچشمہلفظ " 

ت

  مذکورہ ب الا "۔کرب
فلی
  
ت

دونوں   17:5 حنیواور  6:1ووں

 کرنے والا ہے؟ اپید مطلب ہے کہ مسیح کرنے والا ہے۔ ا س کا کیا اپید کہ مسیح ہیں کہہ رہی ت یہب اآ

 

 

 : سے متعلقہ چند مثالیں ‘‘ کرنے والا ہے   اپید  مسیح ’’ 

 

   ۔فتح

اہ  آپ میں مسیح

ف

،   کی گ

ت
ت

 طاق

ت

 

ف

نیاجسمان
ُ
 پر  کی ناور شیطا ، د

ت
ت

 کرے گا۔  اپید فتح تجرب اتیطاق

 

ڈاوند ’’ ُ

ف

ارے خ
 
ر ہے جو ہ

ُ

 

ڈا کا ش ُ

ف

 57:15 ںکرنتھی  1‘‘ سے ہم کو فتح بخشتا ہے۔ کے وسیلہ مسیح  عیسمگر خ

 

 ۔ ی آزاد 

وٹے عقائد، آپ کو   مسیح 
ُ
 

اہ  والی ینےد شکست آپ کو آپ کے ج

ف

ڈوجہد سے آزاد کرے گا۔  اندرونی  عادات اور آپ کی   پر مبنی گ  خ 

امی  کیا آزاد   لئے آزاد رہنے کے  نے ہمیں  مسیح’’ ُ

ف

 رہو اور دوب ارہ غ

 

 

وئے میں ہے پس قات ُ
 
و۔ کے خ

ت

ُ
 

  ‘‘نہ ج

ت

گلی
  
ت

1:5 ووں
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ا 

ف

 

 

 ۔ ش

   اور حال کے زخموں سے شفا دے گا۔ آپ کو آپ کے ماضی مسیح 

 

ہ د لوں کو ’’

ت

سی
 ک

 

س
 3:147 زبور‘‘ اُن کے زخم ب اندھتا ہے۔ اورہے یتاد شفا وہ 

 

ر 
ُ

ت

 ف

ت

 
 ۔  ر شتہ  گہرا    / ت

 کرے گا۔  اخواہش پید  کی  گہرے ر شتے  شخصی  اپنے ساتھ  آپ میں مسیح

 

 پیشت  ہمیں موافق ا رادہ کے   کے نیک مرضی اور اُس نے اپنی’’

 

 
سے اُس   کے وسیلہ مسیح  ع یسکہ  مقرر کیا سے  اپنے لِ

 ‘‘ ہوں۔ کے لے ب الک بیٹے
س
ف

  ا
ی

 5:1ووں

 
س سے متعلقہ مثالوں کے علاوہ مسیحی  اپید مسیح

 
  ی  ا میں ندگیز   کرنے والا ہے ا

کُ
 اور 
ل
 کر سکتا ہے۔  اپید مقام ہے جسے صرف مسیح یدڈ ی  

 
 

ڈ 

ف

 

ف

ا مسیح کی مان

ف

 ۔  بنتے جاب

 

روں وعدوں میں ب ائبل

س

ڈ کی مسیح ی  سے ا  کے س  سے ی 

ف

 

ف

ا ہے۔آئیں ی تبدمان

ف

  پیش یقتصد جو ا س ب ات کی یکھیںد تب ا دو آ یہ ہوب

ڈ ہیں کرتی ُ

ف

ارکہ خ
 
ا ہے۔  یکو تبد  ںندگیوز   ی ا ہ

ت

 کرنے کا ا رادہ رکھ

 

ا اُن کو پہلے سے  ’’کیوں کہ 

ف

 کو اُس نے پہلے سے جاب

ف
 
 

 سے   کہ اُس کے بیٹے کیا  بھ  مقرر ج

ت

ُ
 

اکہ وہ ب

ت

کے ہم شکل ہوں ب

و  
 

 

 29:8ںرومیو‘‘ پہلوٹھا ٹھہرے۔ میں ںبھائ

 

 طرح آئینہ’’
 
 

ا ہے ج

ت

س ہوب

عک 

ف

ت
ُ
م

ڈاوند کا جلال ا س طرح  ُ

ف

اب چہروں سے خ

ت

 

ف

  ہم س  کے بے ت
 

تو اُس   میں مگر ج

ڈاوند کے وسیلہ ُ

ف

وح ہے ہم اسُی  خ
ُ
ڈرجہ بدلتے جاتے ہیں صُورت میں  جلالی سے جو ر

 
رجہ ن 
 
 18:3 ںکرنتھی  2  ‘‘ ۔د
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ڈ 

ف

 

ف

 تبدی ہونے کا مطلب ہے کہ آپ مسیح کی  مسیح کی صُورت پر ڈھلنے اور اُس کی مان

 اور رو یہ رکھنے میں تبدی ہورہے ہیں۔ ح سوچنے، یقین کرنے، فیصلہ کرنے طر 

ارے لی
 
ڈ رت پر ڈھلنے اور اسُ کیصُو کی مسیح ہ

ف

 

ف

 مطلب ہے؟  ہونے کا کیا ی  تبدمان

 
 

 

ر کچھ د  س کے لی   ی 
 
 ۔ چیں  سو ب ارے میں   ا

ڈ ہوگی کیسی ندگیز   آپ کی  ُ

ف

وں ا آپ کو اگر خ   یہکرنے اور رو   کرنے، فیصلہ یقینطرح سوچنے،   کی کر دے کہ آپ مسیح  ی تبد  پ ُ

و یہ؟رکھنے لگی 
ُ

ف

 یےنظر  کی یکھنے د کو دآپ کے خ
ُ
کو   یقےکے طر نمٹنے آپ کے حالات سے   ب اوسروں سے تعلق کو اور د

 ؟ کرےگا ی تبدکیسے

 

  ۔ میںکر رہے ہیں کے مانند ہونے کا تجربہ نہیں ہے وہ مسلسل مسیح  نے ب ات کی جن سے میں تجربہ رہا ہے کہ بہت سے مسیحی امیر

و  یسی ا  کو پ ُ

ت

وں  ی رحال ُ
 
 میں 30 بتدائیکے ا   ندگیز   مسیحی اپنی کیوں کہ طرح سے سمجھتا ہ

ت

کا تجربہ    یلیتبد کسی نے بھ سالوں ی

 تھا۔ کیا نہیں 
کُ
 
ل
ا یہنکتہ  ی دڈی    خاص کے  سمجھے بغیر  یہاور  بغیر بسر کیے  اور اُس کے مطابق زندگی کیے اُس پر یقین، جانے کو  ئیہے کہ س  

ر ہے ہم کسی کیا/ کون ندگیز  

س

  ۔گے یںکر کا تجربہ نہیں یلیتبد یی 

 

 ہیں   اپید  ندگی آپ ز    کیا

ت

 ؟ کرنے کا سرچشمہ بن سکت

 

ڈ مجھے   
اا   نتیجہ  یہہے کہ ا س مقام پر آکر آپ نے  اُم   

 
ڈ کر ل

ف ف

اہم، اگر   کرنے کا سرچشمہ نہیں اکو پید  ندگیہوگا کہ آپ ز   خ

ت

۔ ب

ت

بن سکت

ڈ آپ کو  رن 

ف

ر  کا   5:15 حنیوتو آپ   ثبوت چاہیے م

ف

ہیں ی آخ

ت

 پڑھ سکت
 
 

 : حِ

 
 

 

ُ

ت

ڈا ہو کر ت
ُ
۔’’ کچھ  ‘‘مجھ سے خ 

ت

 نہیں کر سکت
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ڈا آپ  ُ

ف

ڈا سرچشمہ ہو لیک خ ُ

ف

کی مدد  آپ کی ز ندگی کا چاہے آپ سرچشمہ ہوں ب ا خ

 نہیں کرے گا کہ آپ کو آپ کا سرچشمہ بنائے۔ 

 

و آپ کا سرچشمہ نہیں ا س کا مطلب ہے کہ اگر مسیح
ُ

ف

ڈا ہو کر خ
ُ
و ب ا یلیتبد د سے کوئیہوگا تو آپ اُس سے خ 

ُ

ف

ڈد آپ خ ُ

ف

  ا کے کسی خ

و اہم، جتنی را نہیںوعدے کو پ ُ

ت

۔ ب

ت

 چاہیں محنت کر لیں  مرضی کر سکت

ت

  ی
 

 مسیحی خاص  بھ آپ کبھی  مگر  کر لیں  کوش  اور ج

 گے۔  کر ب ائیں نہیں اپید ندگیز  

 

ڈ  س     یہی ُ

ف

 کرے گا۔   مدد نہیں بسر کرنے میں   ندگیز     ا آپ کو خاص مسیحیہے کہ خ

و یہکو   ںنے بہت سے مسیحی  میں  ُ
 
ا ہے کہ کہتے ہ

ف

ڈہے اب " ب انے اپنے حِص   کا کام کر د   میں ئے سُ ُ

ف

اکہ  ی ا میرخ

ت

  اپنی میں مدد کرے گا ب

  یلیتبد میں ندگیز  
 
ڈ یہ یقہ اور طری  کہنے کا ا یہی "۔سرچشمہ بن سکوں کا  اور مسائل کے ح ُ

ف

اکہ  ی ا میرہے،"خ

ت

  میں مدد کرے گا ب

و اپنی
ُ
ڈکیوں کہ ہے   غلط تعلیم ی  ا یہں"۔ مدد آپ کر سک ُ

ف

ان اپنیکہ ا   تھا نہ ا رادہ یہ  کبھیا کا خ

ف

  ی تبد ب ابسر کرنے  ندگیز    ن

 بنے۔  کرنےکاسرچشمہ 

س سوال کے ب ارے میں
 
 ۔ سوچیں   ا

ڈ"  ُ

ف

راگر خ  
 
ڈ یکھاآپ نے د" ؟سرچشمہ بنیں کرے گا کہ آپ بھ ںمدد کیو  یہ وہ آپ کی ا سرچشمہ ہے تو پ ُ

ف

 ا ا س ب ارے میںکہ خ

ا نہیں کوئی

ت

ڈ سمجھوب ُ

ف

ا۔ اگر خ

ت

کوش کر رہے   ا س کا مطلب آپ سرچشمہ بننے کی  ہے تو کا سرچشمہ نہیں زندگی مسیحیکی ا آپ کرب

ر ،  نتیجے میں کے۔ جس ہیں

ف

ڈم ر شکست  ن 

ف

ڈ، م ا ن  ُ

ف

ڈہوگی نہ  اپید یلیتبد اور کوئی میغ ُ

ف

ا یقےطر ہی ی  ا کا منصوبہ صرف ا۔ خ

ت

سے کام کرب

ڈ یہہے اور وہ  ُ

ف

وہے خ
ُ

ف

 ۔ کو پڑھیں  5:37زبور  د آپ کا سرچشمہ ہے۔ ا سے سمجھنے کے لی ا خ

 

  اپنی"
 
ڈاوند پر چھوڑ دےر ُ

ف

ہی توکل اسُ پر  اور اہ خ
ُ
 " کرے گا۔ کچھ س   کر۔ و

 

 یہ مذکورہ ب الا آ

ت

 
ڈ کہ آپ جو کرتے ہیں کہتی نہیںت ُ

ف

 کرے گا بلکہ ا س آ  مدد آپ کی ا اُس میں خ

ت

 
ڈ کہا گیا میں ت ُ

ف

ا آپ کا  ہے کہ خ

ا چاہتے ہیں سرچشمہ ہے اور وہی

ف

ڈکام کرے گا جو آپ کرب ُ

ف

ڈ  کیا ا آپ کے لی ۔ خ ُ

ف

س ا وہ س  کچھ کرے گا جس کا اُ کام کرے گا؟ خ

 ۔ کیا ہےہ سےوعد نے آپ
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ارا 
 
    ہ

 
 

   ہے کہ ہم مسیح  یہ حِ
 
اکہ وہ ہم میں  یں نحصار کر پر ا

ت

 اوربسرکرے۔ ا پید   ندگی ز    اپنی   ب

ر  صرف مسیح  ندگی اگر خاص ز    
 
ا چاہیے  ہمیںبسر کر سکتا ہے تو پ

ف

 ؟  کیاکرب

 

س 
 
   : سوچیں   سوال کے ب ارے میں  ا

مسیح   ع یسہے اور وہ شخص  بسر کی زندگی کامل شخص نے ہی  ی  صرف اہے جواب ہے؟  بسر کی زندگی کامل  ی  لوگوں نے ا کتنے

ا یہہے۔ ممکن ہے  و   ہی  اُتن   آپ کے لی ئیس    
 
   کہ    لی  ے میر ہو جتنی والی  ینےنکا دخ

 
ا یہب ار  نے پہلی میں ج   ئیس  

ف

ُ
اہم،  تھی  س

ت

۔ ب

 ۔ کی  بسر نہیں ندگیز   کامل   نے بھ کسی علاوہ  کے   عیس ہے؟  سچ نہیں یہ کیا

 

اہم،

ت

و بسر کی  ندگیز   کامل   ی  ہے جس نے ا اکیلا ہے اور صرف وہی آپ میں مسیحب
 

ت

 ہے پ

ت

گلی
   

ت
  مطابق کے پہلے حِص   کے  20:2  ووں

ا چاہیے کیا ہمیں

ف

 ؟ کرب

 

وں اور ا   مسیح میں " ُ
 
ا ہ
 
و ُ
 
ووب ہ

صلُ
م

 ھ میں ز ندہ نہ رہا بلکہ مسیح میں ب  کے ساتھ 
خُ
م

 ۔"ز ندہ ہے 

 

س آ 
 
 ا

ت

 
 ۔ سوچیں   پولس نے جو کہا اُس کے ب ارے میں   میں  ت

  پولس کہتا ہے کہ " 
 

و " تو درحقیقتندہ نہ رہاز   میں ب ا  ج
ُ

ف

  ۔بن سکتا بسر کرنے کا سرچشمہ نہیں  ندگیز   د مسیحیوہ کہہ رہا ہے کہ وہ خ

ُ  پولس کی
م

دڈ، عقلی تمام 

ف

ی

ت

سی
ا  ر تحر پر مبنی  ئیاور س   رار یہسے  میں وںی 

ت

ائی  کن  ان حیری  اا ف ا ہے   واضح طور پر تسلیم وہہے۔ مبنی  پر س  

ت

کرب

   چیز بھ کہ کوئی
 
 ۔ بنا سکت  نہیںاُسے سرچشمہ بننے کے قاب

 

اہم،

ت

وں کہ  ب ُ
 
ا ہے کہ وہ خاص مسیحی وہ تسلیم  خ

ت

 " ۔ندہ ہےز   مجھ میں مسیحوہ کہتا ہے، " کر سکتا ا س لی  بسر نہیں ندگیز   کرب

ا ہے کہ اُسے  تسلیم  پولس ا س ب ات کو بھ

ت

ر  نحصار کرنے کیپر ا   مسیح بسر کرنے کے لی  ندگیز   مسیحی خاصکرب
ُ

ف

 ۔ ورت ہےض

 

ارا کیا    میں بسر کرنے سے متعلق سیکھن   ندگی ز    خاص مسیحی   ، پس 
 
 ہے؟   ہ

 
 

 حِ

 

 

ر مثال پیش ی  ا آپ کو سمجھانے کے لی میں  وں۔ اگر آپ کو س  ُ
 
ا ہ

ت

رکرب
 
ر  کروانے کی ی خ

ُ

ف

رض جن  ورت ہو تو آپ س 

س کی جائیں ںکے ب اس کیو
 
و  2گے؟ ا ُ

 
 ۔ ہیں ہات ہو سکتوخ
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ر لمحہ مسیح
 
   آپ کو ہ

 
ا  پر ا

ف

اکہ وہ اپنینحصار کرب

ت

 اور بسر کر سکے۔   اپید   آپ میں  ندگی ز    ہے ب

 

ود اپنی ںکیو ا س لی  ،پہلی
ُ

ف

ر کہ آپ خ ر س 
 
۔  نہیں  ی خ

ت

وسرکر سکت
ُ
ر ،ی د رآپ س 

 
ر کے لی  یخ  جن پر ا نحصار کر مکمل طور پر س 

ت

  سکت

ربی  کام کرنے کے لی  یہوہ  کیوں کہ  ہیں

ت

 ہیں کام نہیں یہہے اور آپ  فتہ ب ا ی

ت

  بھ  ینابسر کرنے د ندگیکو اپنے اندر ز    ۔ مسیحکر سکت

 ۔ ہے ہییسا ا ب الک 

 

 

وپرا   مسیح ُ
 
ور ہو سکتا ہے۔میر نیا ی  ا آپ کے لی  ینابسر کرنے د ندگیئے اُسے اپنے اندر ز  نحصار کرتے ہ

ُ
 

 

ت

 حقیقی ی  ا یہ لی   ےت

ور تھا کیو
ُ
 

 

ت

ود سے ہی 30 میں کہ  ںت
ُ

ف

اکام  بسر کرنے کی ندگیز   مسیحی سالوں سے خ

ف

ا رہا تھا اورتھک کوش ب

ت

اتھا۔  کرب
ُ
 چ 

 

اہم، کیا

ت

اکہ مسیح  کیا نحصار پر ا   کہ مسیح ب ات نہیں منطقی یہب

ت

ارے لی جائے ب
 
  نہیں  وہ س  کر سکے جو ہم اپنے لی  ہ

ت

   ؟کر سکت

  کہ ہم جانتے ہیںسمجھ رہے ہیں یہہے کہ آپ  یقینمجھے 
 

ب ا   ہے تو آئیں ندگیز   خاص ہی  مطلب ہے کہ مسیح کہ ا س کا کیا ۔ اب ج

ارے اندر ز   مسیح
 
 ۔  بسر کرنے کے نتائج پر غور کرتے ہیں ندگیکے ہ

 

 ہے؟   کیا   بسر کرنے کا نتیجہ   میں   آپ  ندگی ز    کا اپنی  مسیح 

 

وسرے حِص   میں 10:10حنیو ہم
ُ
 ہیں یکھد  نتیجہ کے د

ت

 ۔سکت

 

 "۔اور کثرت سے ب ائیں ب ائیں کہ وہ ز ندگی ب ا آ لئےا س  میں "

 

ا کہ ا س کا مطلب بیر یقین  نہیںیہ  میں مطلب ہے؟   کا کیا عیسسے   ندگیز   " کیکثرت"میں لکے خیا آپ

ت

کثرت   ونیرکھ

 اور کامیا

ت

ب ات کر رہا   جس کثرت کے ب ارے میں  عیسممکن ہے کہ  یہ جا سکتا ہے۔ کیا سے چھینا  کہ ا سے آسانی  ںہے( کیو ب )دول

 ہو؟ ‘‘کثرت اندرونی’’ہے وہ 

 

ا چاہوں گا مذکور اُلذکر وعدوں کو ا   کے لی  ینےسے متعلق بہتر سمجھ د کے معنی زندگی کثرت کی میں 

ف

  کی  سوال   یہ  میں اور ستعمال کرب

کروں گا:  صُورت میں
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ر  ہے تو   ندگی ز    کثرت کی  ندگی ز    ہے اور اُسک   ندگی ز    آپ کی  مسیح   اگر  
 
کثرت  ہمیں پ

اکہ آپ اُ   ینابسر کرنے د   کو اپنے اندر زندگی  مسیحیعنی    ندگی ز    کی

ت

  س کے وعدوں:  ہے ب

 ۔ کا تجربہ کر سکی ر شتے  اور گہرے    یلی، تبد شفا  فتح،    ، ی آزاد 

 

 آپ:   اگر

اہ  •
ف

  ،گ

ت

 

ف

نیا جسمان
ُ
 بسر کر رہے ہوں، ندگیب اکر ز   فتحپر  ناور شیطا د

اہ  •
ف

 کا تجربہ کر رہے ہوں، ی آزاد سے عادات  پر مبنی گ

 ب ا رہے ہوں،  شفا حال کے زخموں سے ماضی ب ا  •

ر • ُ
ف

و تب اورض و یر پ ُ ُ
 
 رہے ہوں، یکھئے دہوتے ہ

ڈ  کی مسیح میں ںیوکرنے اور اپنے رو   محسوس کرنے، فیصلہ سوچنے، •

ف

 

ف

 ہو رہے ہوں، تبدی مان

ڈ • ُ
ف

ر شخصی ی  کے ساتھ ا اخ
ُ

ت

 اور ف

ت

 
 کررہےہوں، کا تجربہ  ر شتے گہرے ت

 

سے  کیا  :  سوال 
 
 گے؟ کہیں ندگیز   کی کثرت آپ ا

 

سے کثرت کی یہے کہ آپ میر  یقین مجھے
 
س کی کہیں  ہی ندگیز   طرح ا

 
س بیا ،میں روشنی گے۔ ا

 
کے  نا

 : سوچیں ب ارے میں
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و  آج کوئی اگر  : سوال   جواب ہوگا؟ تو آپ کا کیا بسر کر رہے ہیں ندگیز   آپ کثرت کی  چھے کہ کیاآپ سے پ ُ

 

   مسیح
 
 کررہاہے؟ ی  تبد   کیسے کو  ندگی ز    ی میر   ، دینے سے بسر کرنے    مجھ میں   ندگی ز    س کینحصار کرکے اُسے اُ پر ا

 

 

  
 

ر  4نے  میں ج ا یہ کے ب ارے میں  کو مسیح 1998اکتوی    ئیس  

ف

ُ
  سے  ندگیخاص ز   مسیح ہی کہ  س

ت

نحصار کرنے کا  پر ا   نے مسیح میں ہے ت

ر نیا  ی  ا
ُ

 

اکہ وہ اپنی  کیا وع سف س

ت

ڈ بسر کر سکے۔ نتیجے مجھ میں ندگیز   ب ُ

ف

ر  یلیتبد میں زندگی ی ا نے میر کے طور پر، خ
ُ

 

 د ب ا۔وع کرکا کام س

 

اہوں اپنے  میں ندہ ہے ز    کہ وہ مجھ میں یعکے ذر کرنےپر بھروسا  مسیح

ف

  مظبوط کے  گ

ُ

ف

غ

ے،  قلعوں، خوف،   
ص

ہونے کے   مسترد 

اب اکی 

ف

و احساس اور ب ُ
 
 قلعوں کو اپنی مظبوط نے اُن   مسیحں۔سے آزاد ہو رہا ہ

ت

 اپنی ، صلاح 

ت
ت

  ، اپنی طاق

ت

 
  اور اپنی قبولیت ، اپنیم 

 ہے۔  ب اسے بدل د   گیب اکی 

 

 

ڈ ل سخت ہو گیاد   اکہ میر ں سکا کیو کرف نہیںوجہ سے مُُا   کی بد سلوکی   اپنے والد کو اُس کی میں  ُ

ف

 کے ساتھ خ

ت
ت

  یسا ا نے مجھے اتھا۔ وق

  کی کی سلوساتھ بد  ےوالد، جس نے میر ے کہ میر کیا  ی تبد
 
  ے میر، کیا د  اور مجھے ر

   ف کرنے کیاُسے مُُا ل میںد 

ت

 
  چاہ

وپید ُ
 
ڈئیاہ ُ

ف

 ۔اسُ کے بعد، خ

 

وئے  ا نے نفرت کے ب اع ُ
 
ڈب ات،  زخمی  ےمیر پیدا ہ

ف

سخت   ےف نہ کرنے کے میر اور مُُا تلخی خ 

ڈوجہدسالوں سے  48میں  جس کے ساتھ   ،عطا کی شفا سے مجھے  یےرو    کر رہا تھا۔ خ 

 

 

   علاوہ کے  ا س 
 

ڈ ی بیو  ی ور میر ا میں ج ُ

ف

ارا   مسلسل اوند پر  خ
 
ار کو بھ  ندگیز    زدواجیا   ی نحصار کرتے رہے تو وہ ہ

 
اکہ ہ

ت

  یبدل رہا تھا ب

ر مسیح ندگیز   زدواجی ا  

ف

ار ںیورو   اُن جسمانی  مسلسل  ہمیں وہہو۔  کا مرک
 
 پہلے ہ

 

ا جا رہا تھا جن کے ب اع

ت

 زدواجیا   ی سے آزاد کرب

ار نہیں یہ۔ ا س کا مطلب تھے ہوتے  اجھگڑے پید میں ندگیز  
 
و جھگڑا نہیں دوب ارہ کبھی میں ندگیز   زدواجیا   ی کہ ہ ُ

 
  جیسے ا لیک ہ

وسرے کے ی  گئے تو  ا ڈھلتے رت پر صُو  کی ہم مسیح جیسے
ُ
اری  ساتھ د

 
  ہ

ت

 
رھتا گیا ، ہم آہنگم 

س

اد ی 
 

ت

واور  اور ا ت جھگڑے کم   ںپ ُ

 ہوتے گئے۔
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 :نتیجہ

 
 

ڈ ُ

ف

س قدر تبد ندگی ز   یاوند نے میر خ
 
اکہ  ب انے اپنا کاروب ار چھوڑ د   میں کہ  ب اکر د   یکو ا

ت

بدل دینے کو  ندگی ز  یہ  میں ب

ا والی ڈ ب انٹنے کے لی ںئیاس    

ف

 کے لی اپنے آپ کو مکمل طور پر خ

ت

  پیش م
ُ
مسیحی   بہت سےکہ  ںوں، کیوکرد

  ندگیز   مسیحیاپنی 

م

 سے 

ف

 ن

م
ط

ر ندگیز   مسیحی وہ اپنی ۔ ہیں  نہیں 

ف

ڈسے م  چاہتے ہیں کچھ نہ کچھ  ن 
 
 سالہ 15س ۔ ا

ڈ  

ف

 خ
 
 کے د

ت

ڈ میں وران م ُ

ف

ادا   وںا کو سینکڑنے خ

 

راد اور ش

ف

ڈ ی ف
ُ

 

وئے  ی کو تبد ںندگیوز   جوڑوں کیہ ش ُ
 
کرتے ہ

 ہے۔  یکھا د

 

 

ورا    مجھے  ڈ   وہ    ندگی ز    ہے کہ خاص مسیحی   یقینپ ُ آپ    راستہ ہے جس میں واخ 

 ہیں  یلی تبد 

ت

ہیں  ندگی ز   اور کثرت کی   کا تجربہ کر سکت

ت

 ۔ بسرکرسکت

 

 

 مسیح میں آپ بابرکت ہیں۔
 

ل  سلیُ ُ-ُلوُ  -ب 
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